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konstrukénich prvki |

- kontakt na technické oddéleni spolecnosti naturheld |

= Prehled produktd

Produkt Tloustka v Soucinitel Doba vystaveni
mm tepelné povétrnostnim vliviim
vodivosti
W/ mK

Podkladové desky. které 1ze vystavit AD AB | Stiecha Z vnitini strany
povétrnostnim vliviim - B | vozdifena | oteviena a
Se spojenim pero a drdzka nebo ve velkém z vnitini plistupna stiecha
formatu s prelepenymi spoji strany
naturheld 220 22-35 0.04 | 0,049

7 4 tydny 12 tydnt
naturheld 180 40 - 100 0.04 | 0,045

3
naturheld 140 s perem a 60 - 220 0.04 | 0,043 4 tydny

1

drazkou

Izolace na bednéni a CLT

(ploché ulozeni) pod hydroizol

aci nebo podstiesim

Pevnost v tlaku v kPa

naturheld 140 60 - 180 0.04 | 0,043 >100
naturheld 110 80 - 160 111.03 0,041 >50
naturheld 100 120 - 200 3.03 0,039 >40
Izolace priCek :

Naturheld FLOW 0 3.03 0,040 -
Naturheld FLEX 30 - 300 3.03 0,038 -

Technické listy produkti lze stdhnout na adrese:

https://www.naturheld.global/downloadbereich/

= Skladovani a preprava

Pri prevzeti zkontrolujte stav zboZi, dodrZujte pokyny uvedené v pfibalovych letacich a letdky spolu s dodacimi

listy uschovejte.

Vykladka a pfeprava na staveniSti museji byt provadény pomoci vhodného jefabu nebo vysokozdviZzného voziku.
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Izola¢ni materialy museji byt skladovany v suchu a museji byt
chranény pred UV zafenim a mechanickym poSkozenim.

U izolacnich desek s objemovou hmotnosti 140 - 220 kg/m?
sméji byt na sebe naskladany maximalné tfi palety. Max:3

110
U izolacnich desek s objemovou hmotnosti 110 nebo Mex. 2

100 kg/m?3 sméji byt na sebe naskladany dvé palety.

110

Izolace pficek Flex a foukana izolace nesmi byt skladana na
sebe.

= Zpracovani
Rezani

- Izolacni desky naturheld lze zpracovavat pomoci béZnych nastrojti pro zpracovani dieva. Vhodné jsou
rucni a stolni kotoucové pily, pasové pily a specidlni pily na izolaci. Vyfezy lze provadét pomoci
pfimocarych pil s vroubkovanymi plétky.

- Vzhledem k tvorbé prachu je doporucovano vykonné odsavaci zafizeni.

- PouZivejte protiprachovou masku.

PochlUznost a vzdalenosti krokvi

Podkladové desky naturheld jsou v nosné oblasti (napf. nad krokvemi) zatiZitelné, podle smérnic Centralniho
svazu némeckych pokryvact (ZVDH) a Hlavni asociace profesnich odborovych svazti (Hauptverband der
gewerblichen Berufsgenossenschaft) jsou vSak podkladové dievovlaknité izolacni desky obecné povazovany za
nepochozi konstruk¢ni prvky.

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.
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Pro zajisténi dostate¢né pochiiznosti stfechy doporucujeme soucasnou pokladku laténi. Je tfeba dodrZovat platné

Navod ke zpracovani - strecha

zakonné bezpecnostni predpisy a pouzivat ochranné prostfedky proti padu z vysky. Kromé toho je tfeba
dodrZovat maximalni vzdalenosti krokvi, které vyplyvaji z tloustky desky.

Maximalni osova naturheld 220 naturheld 180 naturheld 140
vzdalenost krokvi TlouStka desky Tloustka desky Tloustka desky
750 mm 22 mm 40 mm 60 mm
850 mm 35 mm 60 mm 100 mm
1100 mm - 80 mm 140 mm
1250 mm - 100 mm 200 mm

= Izolace pricek
Foukana izolace naturheld FLOW

- Foukanou izolaci Naturheld FLOW smi instalovat pouze vyskoleny odborny personal pomoci vhodného
foukaciho stroje.

- Tloustka podkladové desky by méla pti foukani foukané izolace naturheld FLOW na misté Cinit
minimalné 35 mm.

naturheld FLEX

- Izolacni rohoZe Flex lze fezat pomoci specialnich pil na izolaci, elektrickych ocasovych pil nebo
pasovych pil.

- Odrezky rohozi FLEX lze kombinovat.

Viz také pokyny pro zpracovani izolace naturheld FLOW a naturheld FLEX na adrese:
https://www.naturheld.global/

Vseobeené je tieba dodriovat piedpisy profesnich odborovych svazll a technické predpisy
pro nebezpetné latky TR GS 333.
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= Sikma strecha
Vzduchotésna vrstva

Vzduchotésna obalka budovy zabrartiuje tepelnym ztratdm a poskozeni zpisobenému kondenzatem. Kromé toho
je predepsana némeckym zakonem o energetické ucinnosti budov (GEG) a normami pro tepelnou izolaci DIN
4108 cast 2,3 a 7. Obvykle je vzduchotésna vrstva realizovana jako parotésna zabrana nebo pomoci deskového
materidlu na vnitfni strané mistnosti. Pfi rekonstrukci strechy z vnéjsi strany to neni vZdy mozné. V takovém

pripadé nabizeji izolacni materialy naturheld moznost realizovat vzduchotésnou vrstvu na krokvich:

Skladba stiechy se vzduchotésnou vrstvou jako parotésnou zabranou z vnitini
strany

Typicka skladba stfechy v pripadé kompletni rekonstrukce a novostavby. Vzduchotésna vrstva na strané
mistnosti umoziiuje rozmanité skladby stfechy a pouziti celé fady kombinaci izola¢nich materiald.

ikma stfecha varianta 01.1
. vnitini obloZeni

. Groven instalace

. parotésna zabrana

. naturheld Flex nebo Flow

. naturheld 140, 180 nebo 220
. podstresni félie, volitelna

. kontralaté

N U A WN B~ @
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. vnitini obloZeni, ne vzduchotésné
. spodni konstrukce

. naturheld Flex nebo Flow

. vhodnd vzduchotésna folie, napf.

. naturheld 140, 180

. kontralaté
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Rekonstrukee z vnéjsi strany bez stavajici vzduchotésné vrstvy

Neni-li stdvajici nebo neporusena vzduchotésna vrstva, jako jsou napft. parotésna zabrana nebo
vzduchotésné obloZeni podle normy DIN 4108-7, k dispozici, lze pfi pouZiti izola¢nich materidlt
naturheld - za dodrZeni urcitych pomért tloustky izolace a pri pouZiti vhodné vzduchotésné folie -
vzduchotésnou vrstvu do skladby stfechy integrovat a nainstalovat ji z vnéjsi strany. Tato skladba je
bezpecnéjsi, jednodussi a cenové vyhodnéjsi neZ pokladka parotésné zabrany kolem krokvi, a je tak
idealni pro rekonstrukci z vnéjsi strany.

ikma stfecha varianta 02.1

max. 2/3 celkové tloustky izolace
pro clima DASAPLANO 0,01 connect

min. 1/3 celkové tloustky izolace

vnitini obloZeni, ne vzduchotésné
spodni konstrukce
stard izolace, napft. skelna vata,
komprimovana
naturheld Flex
min. 40 mm
. vhodnd vzduchotésna folie, napf.

pro clima DASAPLANO 0,01 connect
. naturheld 140, 180

min. 1/3 celkové tloustky

izolace

. kontralaté

ikma stfecha varianta 02.2
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= Pokladka podkladovych desek

Desky je tfeba poklidat vodorovné, s perem sméfujicim nahoru, aby se v draZzce nemohla
hromadit voda.

Pii pokladece ve svislém sméru (vaznikova stfecha) je tfeba pocitat s dodateCnymi t€snicimi
opatfenimi (pfelepeni spoje, vodorovné poloZena podstiesni f6lie atd.).

Sméji byt pouZity pouze desky s neposSkozenym profilem pero a draika.

Dojde-li béhem pokladky k poskozeni pera a prisluSnou desku jiZ nelze vymenit, je tfeba toto misto
oznacit a utésnit lepici paskou a zadkladnim natérem tak, aby utésnéni minimalné o 30 cm na kazdé
strané presahovalo neporuSenou sparu.

Pokladka prvni fady zacina na vazbu vlevo dole, s odfiznutym kusem posledni desky zacina dalsi fada.

Potisk desek by mél sméfovat smérem ven, tato strana desek ma protiskluzovy povrch a je
odolné&jsi proti odéru.

Odfiznuté kusy lze také otoCit a poloZit potiskem smérem dovnitf. Profilovani hran je
symetrické a hydrofobni povlak je souvisly. Na odolnost stfechy proti desti to nema zZadny vliv.

[ | i I

naturheld 180
3.1
rheld 180 naturheld 180 natu
2.1 2.2 23
naturheld 180 I:::} naturheld 180
1. deska 2. deska

T

stykova spara s pfesahem min. o jedno pole krokvi

Presah svislych stykovych spar v kazdé poloZené fadé cini u podkladové desky o tloust'ce 22 mm
miniméalné 600 mm, u v3ech ostatnich tlousték desek minimalné 250 mm.

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.
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- Pii pouziti foukané izolace Cini minimalni tloustka desky 35 mm, piipadné je tfeba tloustku
desky zvysit. Vyhnéte se po sobé jdoucim svislym stykidm desek ve stejné pricce, aby nedoslo
k vybouleni. Je-li to nutné, je tfeba pouZzit vhodné konstrukcni opatfeni (napt. vloZeni podpérného
laténi).

- V dasledku nerovného krovu mtize nékdy pfi pokladce dojit k mirnému posunu desek. Mezery mezi
deskami do 3 mm jsou pfitom jeSté pfijatelné. Mezery §irSi neZ 3 mm museji byt utésnény vhodnym
tésnicim materidlem (napf. @TTOSEAL® M 360) nebo lepici paskou a zdkladnim nétérem.

- Je-li jako uroveii odolna proti desti pouZita podkladova deska naturheld, neni instalace tésmiei pasky
pod kontralaté nutnd. Pokud je pouZzita podstiesni félie, zavisi to na pokynech pfislusného vyrobce.

- Poskeozenti, jako jsou vadné Sroubové spoje nebo priichodky, je tfeba utésnit vhodnymi prostredky.

= Napojeni okapu
Zvlastni pozornost je tieba vénovat napojeni okapu, protoZe tudy miZe snadno pronikat deStova voda.
Doporucujeme nésledujici provedeni:

Napojeni okapu pomoci prken
Polozte prkna a zakryijte je folii

Natéhnéte f6lii na krokve
Odfiznéte spodni ¢ast drazky podkladovych desek

PoloZte podkladové desky

Napojeni okapu pomoci prubéiné izolace
a okapového plechu:
PoloZte folii na prvni fadu desek na krokvich

Opatrné k sobé prisuiite podkladové desky naturheld

Utésnéte spoj vhodnym zéakladnim natérem a lepici
paskou

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.
Verze ¢.: 002, platnd od 01.10.2024
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= Upevnéni podkladovych desek
Vseobecné pokyny k upevnéni

- Upevnéni desek se provadi pomoci hfebiki nebo sponek a poloha desek se trvale zajisti instalaci
kontralati. Dfevovlaknité desky naturheld nejsou nosnymi prvky a obecné se nesméji pouZivat pro
konstrukéni ucely.

- Bezpecného a trvalého prenosu zatiZeni a ochrany proti zatiZeni vétrem a sanim je dosaZzeno pomoci
upevnéni kontralati. V zavislosti na tlouSt'ce izola¢ni desky se upevnéni provadi pomoci sponek,
Sroubovych hiebid, ryhovanych hrebiki, Sroubti s ¢astecnym zavitem nebo Sroubi s dvojitym zavitem.

- Pokud je tloustka podkladovych desek vétsi nez 60 mm, je s ohledem na potfebny pocet a délku
spojovacich prostfedki nutné provést staticky posudek. Tento posudek provadi vyrobce spojovacich
prostredki.

- Vzhledem k tomu, Ze nosné laté museji byt upevnény v kontralatich a spojovaci prostfedky obvykle
pres podkladovou desku nedosahnou az do krokvi, je ve vét§iné pfipadti nutné pouzit kontralaté 60 x 40
mm.

- Aby bylo dosaZeno zamysSlené odolnosti proti vytaZeni, je tfeba zajistit hloubku proniknuti do podkladu
(tzn. do kontralati pfi upevnéni nosnych lati, do krokvi pti upevnéni kontralati) ve vySi 12ndsobku
pruméru u hladkého hfebiku, 8nasobku primeéru u ryhovaného hiebiku a 6ndsobku priiméru pfi pouziti
vrutd.

Upevnéni pomoci vrutl

V pripadé pouZiti vrutd vam nasi partnefi radi poskytnou staticky posudek. Ten musi byt vypracovéan
individualné pro kazdou stfechu. Za timto icelem jsme naSe izolacni materialy uloZili u vSech vyrobct vrutg,
takZe mohou prislusny posudek vypracovat.

Odkaz na vypoltové formulafe vyrobell najdete na nasi domovské strance:
https://www.naturheld.global/schraubenberechnung/

Schéma skladby stiechy v pFipadé
upevnéni pomoei vrutl

Vzdalenost, délku a tihel spojovacich prostfedka urci
vyrobce spojovacich prostfedkti v ramci statické
analyzy.

Upevnéni podkladovych desek do tloustky 60 mm pomoci hiebikl a sponek

Pro sponky, Sroubové hieby a ryhované hiebiky a tloustky izolace do 60 mm lze jako voditko pouZit nasledujici
tabulky.

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.
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22 mm naturheld 220

Kontralaté 30 x 50 mm 40 x 60 mm Minimalni
vzdalenost ke konci
Vzdélenost krokvi A max. 750 mm laté
Hrebiky 3,8 x 100 mm 3,8 x 110 mm 120 mm
Sponky 2 x 90 mm 2 x 100 mm Cerna
Potiebny poéet spojovacich prostiedkl na metr kontralaté
Vzdalenost krokvi Zatizeni snéhem
Druh krytiny vV cm 0,75 kN/m? 1,0 kN/m? 1,5 kN/m? 2,5 kN/m?
lehka krytina 75 | 3 6 38
stredné tézka krytina 75 6 6 d 10
tézka krytina 75 8 8 9 12
33 mm naturheld 220 a 40 mm naturheld 180
Kontralaté 40 x 60 mm Minimalni
vzdalenost ke konci
Vzdalenost krokvi A max. 850 mm laté
Strojni hiebiky 3,8 x 130 mm 120 mm
Sponky 2 x 130 mm Cerna
Potiebny pocet spojovacich prostiedki na metr kontralaté
Vzdalenost krokvi Zatizeni sn€hem
Druh krytiny vV cm 0,75 kN/m? 1,0 kN/m? 1,5 kN/m? 2,5 kN/m?
lehka krytina 85 6 7 8 11
stfedné tézka krytina 85 8 9 10 13
tézka krytina 85 11 12 13 16
60 mm naturheld 180 a 60 mm naturheld 140
Kontralaté 40 x 60 mm Minimalni
vzdalenost ke konci
Vzdélenost krokvi A max. 850 mm laté
Hrebiky 6 x 180 mm 180 mm
Strojni hiebiky 4,6 x 160 mm Cerna 150 mm
Potiebny pocet spojovacich prostiedkl na metr kontralaté
Vzdalenost krokvi Zatizeni sn€hem
Druh krytiny vV cm 0,75 kN/m? 1,0 kN/m? 1,5 kN/m? 2,5 kN/m?
lehka krytina 85 3 3 4 3
stfedné tézka krytina 85 1 1 3 6
tézka krytina 85 3 3 6 7
Kategorie krytin
| Krytina | kKN/m? zatizeni | Zakryti |

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.
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strechy
lehka 0,30 kovova krytina na dfevéném bednéni
stfedné tézka 0,60 betonova a pélena skladana krytina
tézka 0,95 Sindele bobrovky s maltou, pfirodni kamen

= Z0ny zatiZeni snéhem a vétrem

Zone 1 Zone 2 Zone 2
Zone 2a ‘
9
,
Zone 3 Zone 1
Zone 1a
‘ z6ny zatizeni snéhem ‘ zOny zatizeni vétrem

* (Odolnost proti desti

Podkladové desky naturheld jsou po celém obvodu opatfeny vzduchotésnym profilovanim hran
odvadéjicim vodu, jsou plné hydrofobizované, funkce odvadéni vody je zarucena na obou stranach.

Podkladové desky naturheld 1ze po dobu 4 tydnti pouZit jako doCasné zastieSeni, dobu vystaveni
povétrnostnim vliviim lze u desek naturheld 180 a 220 prodlouzZit aZ na 12 tydnt, pokud je spodni strana
desek pfistupna a pronikajici vlhkost mtiZe neomezené vysychat. Je tfeba zabranit vysokému zatiZeni,
napf. snéhem.

Cini-li sklon stfechy minimélné 15° a neni-li bezpe¢ného sklonu stfechy dosaZeno maximalné o 4°,
resp. 8°, neni dodatecné prelepeni spar nutné. Viz také odstavec Sklon stfechy.

Napojeni na otvory v ploSe (napf. stfeSni okna, kominové prtichodky, vétraci potrubi atd.), tupé spoje v
hiebeni a tiZlabi a napojeni na bednéni stfiSky je tfeba utésnit vhodnymi systémovymi komponentami,
jako jsou zdkladni natér a lepici paska.

Sitka lepené plochy na kazdé strané stykové spary by méla ¢init minimaln& 50 mm, lepené plochy
museji byt diikladné natfeny vhodnym zékladnim natérem.

Dodrzujte pokyny pro zpracovani prislusného vyrobce.

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.
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= Podrobnosti k provedeni

Priklad utésnéni uzlabi pomoci lepici pasky

Zdroj: systém pro clima/spolecnost Moll bau6kologische
Produkte GmbH, lepici paska Tescon Vana + zakladni natér

Primer RP nebo zakladni penetracni sprej SPrimer

Stiesni okna, kominy a dalSi napojeni

Nad otvory nachéazejici se v ploSe, jako jsou napf. stieSni okna nebo komin, je tfeba nainstalovat vhodny systém
pro odvadéni vody.

Vyrobci stfeSnich oken nabizeji vhodné napojovaci manzety. DeSt'ovou vodu vSak lze odvadét také pomoci
kovového profilu, stfesni laté nebo féliového Zlabku. Tyto prvky se pfitom umist'uji ve spadu a upeviiuji se
pomoci vhodnych systémovych komponent, jako jsou zdkladni natér a lepici paska.

Alternativné Ize do prvni vodorovné spary nad oknem jiZ pfi instalaci desek vloZit podstiesni félii, ktera se
pozdéji v souladu se systémem slepi s prvkem odvadéjicim vodu.

Stfesni okna

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.
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naturheld 180[ natur}

Montdz naklonéného profilu ::
pro odvod vody nad stfeSni \
okno
Montaz podle navodu
k montazi okna
urheld| po 180 naty
naturheld 14 naturh{ g 180

Pozarni ochrana u spalinovych systému, krbi a kominu

natur

A held

180

U spalinovych cest s teplotou spalin nizsi nez 160 °C postacuje vzdalenost podkladové desky 50 mm.

Presné tidaje jsou uvedeny v technické specifikaci spalinového systému, ktery je oznacen pismenem O(xXx) - XX
znamena vzdalenost v milimetrech. U krbti a komini je v technické specifikaci uvedeno oznaceni G (xx), i zde je
Casto postacujici vzdalenost 50 mm. U starych zdénych komind doporucujeme vzdalenost 200 mm.

Meziprostor je obvykle vyplnén izolacnim materidlem (teplota tani > 1000 °C), miZze byt ale také odvétravan.

Postup je vhodné predem dohodnout s prislusSnym kominikem.

Dilatacni spary, protipozarni prepazky a protipozarni stény

Cini-li délka pokladky vice nez 20 metrii, doporucujeme vytvofit dilatacni spary. Pokud jiZ néjaké ve stavebni
konstrukci jsou, je tfeba na né na urovni podkladovych desek naturheld navazat. U stfechy 220 / 22 mm je
dilata¢ni spara nutna jiz po 15 metrech.

Dilata¢ni spara se vyplni pruznou izolaci a utésni pomoci zékladniho natéru a lepici pasky.

Na protipozarni stény se nesmi pokladat hoflava izolace. V tomto pfipadé se podkladova deska nahradi pasem
nehorlavé izolace a prekryje se vhodnou podstesni f6lii. Podstfesni félie se pomoci lepici pasky a zakladniho
natéru pripevni k podkladové desce.

Priklad dilataCni spary pomoci lepici pasky

Zdroj: spolecnost Ampack Bautechnik GmbH

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné
Verze ¢.: 002, platnd od 01.10.2024
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lepici paska Ampacoll Flexx

zakladni natér Ampacoll Primax nebo Ampacoll Airmax

= Stavebni vlhkost

Stavebni vlhkost zpisobena naptiklad cerstvym
potérem, omitkou nebo natérem je obvykle odvadéna
vétranim nebo instalaci vhodného vysouSeciho

zarizeni. Je tfeba dbat na koordinovany prtibéh -
vystavby. ~

2 |+
0 0 0 W-

\_hD

Strop nejvyssiho patra = podkrovi

Studend podkrovi, ktera vznikaji pf¥i izolaci stropu nejvyssiho patra, je tfeba posuzovat samostatné. Zde je tfeba
dbat na to, aby nedochézelo k netésnostem pres pristupova mista, jako jsou napriklad stahovaci schody —
pronikajici teply vzduch miZe vést zejména v zimnich mésicich k tvorbé plisné na krokvich a spodni strané
stfechy. Kromé toho by mélo byt podkrovi vétrano venkovnim vzduchem.

Vétrani neizolovaného podkrovi

Vétrany hieben s ochranou proti desti nad
kontralati

Oteviené podkladové desky na hiebenu

Vétrani oknem nebo vétracim otvorem

= Doba vystaveni povétrnostnim vliviim a sklon stfechy

- U stiech se sklonem > 13° je tésnost spojeni pero a drazka prokazana.

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.
Verze ¢.: 002, platnd od 01.10.2024
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-  Podkladové desky naturheld mohou byt zakryty vhodnymi podstfesnimi féliemi, aby

bylo zaruceno desti odolné, resp. vodotésné podsttesi u stfech s nizsim sklonem.

- Podkladové desky naturheld 140, 180 a 220 spliiuji poZadavky smérnice pro pojistné hydroizolace.
Kromé toho spliiuji poZadavky na odolnost proti desti podle technického listu pro dfevovlaknité
podkladové desky (stav 2012) Centralniho svazu némeckych pokryvacti (ZVDH) a jsou zatfazeny do
tfidy podkladovych desek kategorie A (UDP-A). Podkladové desky naturheld odpovidaji typu IL
(podkladové desky s perem a drazkou) podle normy EN 14964:2006.

- Podrobné informace o pouzivani podkladovych desek jsou uvedeny v pravidlech Centralniho svazu

némeckych pokryvact (ZVDH). PouZiti podkladovych desek naturheld je pfitom ovlivnéno bezpecnym

sklonem stfechy (RDN), sklonem stfechy stavebniho projektu (DN), ale také takzvanymi zvySenymi
poZadavky.

= (Odborna pravidla svazu ZVDH pro drevovlaknité podkladové
desky

V roce 2024 svaz ZVDH v dtisledku rostouci Cetnosti ptivalovych destt prepracoval sva pravidla pro pokryvani
stfech betonovou a palenou sklddanou krytinou a podstfesi a zavedl novou systematiku. Podle této systematiky
se pripustné nedosazeni bezpecného sklonu stfechy pro pouziti dfevovlaknitych podkladovych desek méni takto:

Podstiesi. ZVDH tiida 3 Bez Se zvySenym
podkladové desky s utésnénymi sparami a otvory zvySeného pozadavkem
pozadavku
Bezpecny sklon stfechy < 30° > 30°
Pripustné nedosaZeni bezpe¢ného sklonu stfechy 8° 1° 8°

Zvysené pozadavky

1) Velké délky krokvi predstavuji v zavislosti na sklonu stfechy zvySeny pozadavek tehdy, pokud:

Sklon stfechy >10° > 20° > 30° > 40°
Délka krokvi >10,00m | >10,50m | > 11,50 m > 13,00 m
2) dochézi ke koncentrovanému odtoku vody na dil¢ich ¢astech stfechy, napf. pod deStovymi svody,

spojenim tZlabi
3) se jedna o stfechy se zvlaStnimi prvky, jako jsou napf. obloukovité zakfivené vikyte, obloukové a
kuZelové stfechy
4) se jedna o oblasti s vysokym zatiZenim snéhem > 1,5 kIN/m?
5) se jedna o vétrné oblasti v zoné zatiZeni vétrem 4 nebo o oblast na hfebenu ¢i vrcholu nebo o rokli
Tridy dodateCnych opatieni

,Odborna pravidla pro pokryvani stfech betonovou a palenou skladanou krytinou" svazu ZVDH - stav:
duben 2024 upravuji provedeni podstfesi v 5 tfidach, u kterych prvni tfida pfedstavuje tu nejnarocné;jsi.
Podkladové desky naturheld lze bez dalSich opatfeni pouZit ve tfidach 3 - 5:

Ttida 5: Podkladové desky s volnym prekrytim nebo perem a draZkou. Tupé spoje desek a napojeni
konstruk¢nich prvkt museji byt prelepeny.

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.

Verze ¢.: 002, platnd od 01.10.2024

15




M Navod ke zpracovani - strecha

A held

Ttida 4: Slepené podkladové desky / podstfesni félie - spoje a mista styku jsou slepené

Trida 3: Podkladové desky s utésnénymi sparami a otvory.

Drevovlaknité podkladové desky se s ohledem na pronikajici spojovaci prostiedky jako
vodotésné dlouhodobé osvédcily i bez tésnici pasky. Spolecnost naturheld proto pro vSechny
podkladové desky naturheld od tloustky 22 mm, které obstaly pfi zkouSce UDP-A, garantuje
vodotésnost bez dodatecné tésnici pasky.

Ttida 1 a tfida 2: Vodotésné a desti odolné podstesi se sparami

Tato podsttesi by méla byt provedena s vhodnou podstfesni folii. V tomto pfipadé mohou byt
produkty naturheld pouzity jako izolace pod podstfesni folii.

Oblasti pouziti podkladovych desek naturheld jako podstiesi odolného proti desti:

Bezpetny sklon stiechy Moiny sklon stiechy pro desti odolné podstiesi bez félie
15°
40°
Stfesni tasky bez drazky 140° | > 32°
Stresni tasky esovky 33° | > 27°
Stfedni tasky s dvojitou 30° | > 26° se zvys. pozadavkem
drazkou | > 22° bez zvy3eného pozadavku
Stfesni tasky s vylepSenymi 25° | > 21° se zvySenym poZadavkem
drazkami | > 17° bez zvy3eného poZadavku
Stfesni tasky bobrovky 22° | > 18° se zvySenym pozadavkem
> 13° bez zvySeného poZadavku

Dale odkazujeme na specifikace Centralniho svazu némeckych pokryvact (ZVDH).

= Plocha strecha

U plochych stfech a stfech s mirnym sklonem existuji tfi typy skladeb, které 1ze s dfevovlaknitou izolaci
naturheld snadno realizovat.

1. Nestinéna plocha stfecha s difuzné otevienou, variabilni parotésnou zabranou
U této skladby je nosna konstrukce zapusténa do tirovné izolace. Prostor mezi krokvemi je obvykle
vyplnén pruznou izolaci, naturheld Flex nebo foukanou izolaci Flow. Na krokvich je umisténo bednéni,
které nese hydroizolaci.

Tuto skladbu 1ze doplnit naklonénou izolaci. Zakonceni na vnitini strané mistnosti musi byt utésnéno
variabilni parotésnou zdbranou, napr. pro clima INTELLO PLUS ®. Funkce parotésné zabrany je dana
pouze za ur€itych okolnosti, jako je napf. neposkozeny povrch stfechy s tmavou hydroizola¢ni f6lii.
Proto museji byt tyto skladby stfechy posouzeny a schvéleny vyrobcem parotésné zabrany.

Plocha stfecha varianta 01.1

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.
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1.
2.
3.
4.

vnitini obloZeni stropu

uroven instalace

variabilni parotésnéd zabrana
krokve s naturheld Flex nebo
naturheld Flow

bednéni, OSB deska
hydroizolace, nestinénd, tmava

ou

2. Odvétravana plocha stiecha
Tato skladba se jen nepatrné lisi od obvyklych skladeb Sikmych stfech, protoZe nad izolaci je umisténa
uroveri vétrani. Diky tomu mtiZe izolace vysychat a konstrukce je vysoce bezpecna, odolna a zatiZitelna.
Je tak mozné jakékoli poZadované provedeni stfechy, vCetné vyuziti jako plochy pro fotovoltaiku.
Vétraci prurezy jsou vSak velké a jsou upraveny v technickych predpisech, jako je norma DIN EN
68800.

Plocha stifecha varianta 02.1
1. vnitini obloZeni stropu
2. Uuroven instalace
3. variabilni parotésnéd zabrana
4. krokve s naturheld Flex nebo
naturheld Flow
naturheld 180 nebo 140
podstiesni folie
7. urovefi vétréani (prifez podle

o u

DIN EN 68800)

8. bednéni

9. hydroizolace

10. libovolné vyuziti, zde: solarni
panely

3. Urovei izolace s parotésnou zabranou. oddélenou od nosné konstrukee

S touto variantou lze vytvofit tvrdé zastfeSeni se zatiZenim Stérkem nebo jako zelenou stfechu. Izolace
z desek naturheld 100, naturheld 110 nebo naturheld 140, podle potfebné pevnosti v tlaku, je pfitom
smérem dovnitf utésnéna parotésnou zdbranou a smérem ven hydroizolacni félii. Velmi dilezZité je, aby

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.
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byly obé tirovné izolace trvale vzduchotésné a aby byla izolace instalovana za sucha. ZatiZeni chrani
konstrukci stfechy a mize vytvofit tvrdé zastfeSeni.

Upozornéni: Pii skladovani izolace a instalaci konstrukce je tfeba dbat zejména na sucho a nizkou
vlhkost vzduchu, aby se mezi Grovnémi izolace zachytilo co nejméné vlhkosti.

Poznamka: Tato skladba je mozna pouze v pripadé oddéleni arovné izolace od
nosné konstrukee, jako napi. na CLT. betonové konstrukei nebo nezakrytych
Lkrokvich s bednénim.

Plocha stfecha varianta 03.1

1.
2.

SRR

strop z masivniho dreva
prvni hydroizolace, napr.
EPDM

priklad: naturheld 110

ve dvou vrstvach

druhé hydroizolace EPDM
Stérk jako zatiZeni

- Vypocet konstrukénich prvki

Vsechny izolace naturheld jsou uloZeny v programu :‘iébakus. V tomto programu lze jednoduSe vytvorit
posouzeni hodnoty U a ochrany proti vlhkosti v souladu s normou DIN EN 4108-3 pro individualni skladby

stiechy:

Adresa a odkaz: www.ubakus.de/u-wert-rechner/

Navrh a realizace: Ziegler Group Marketing. Pravo na tiskové chyby, omyly a pribézné zmény vyhrazeno.
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- enom

- Kontakt na technické oddéleni

Mate dotazy k nasim produktim?

Radi vam pomiiZeme.
Rychle, jednoduSe a kompetentné - bezplatné na nasi zakaznické lince:

:: +49 9636 9209 5454
technik@naturheld.global
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